“Kond tasarriifutinin inkisafi bizim
ligiin hamiga prioritet olub, indiki
saraitda bunun énami daha da artir”

[tham Bliye,
Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti

Xalq ucun
yasanan omur

Fermer Mehman Tagiyev 1,5
| hektar sahodo soya okib. Osas
maqsadi soya toxumu alda etmak
olub. Fermer 1 hektar sahads
amarant akib. Azarbaycanda bu
bitkini ¢cox az yerda okirlar. Bu is-
da onda ET oakingcilik institutunun
direktoru Faiq miiallim, Sevinc
Abbasquliyeva yaxindan komak
edib. Mehman miisllim deyir Kki,
amarantin toxumunu Sevinc xa-
nim gatirib. Dayarli maslohatlori-
ni bizdoan asirgamoayib. Manim

maqsadim, maramim ondan iba-
ratdir ki, bu bitkinin sahasini ge-
nislandirim. Xalqum bu bitkidon
istifado etsin. Bu bitki saglam ho-
yat demakdir. Man qazanc gotiir-
mok iisiim yox, xalqumi, onun sag-
lamhigini diisiinarak bu bitkini ak-
mayd, sahasini genislondirmaya
calisiram. Heg bilirsiniz bu bitki-
nin onkoloji xastaliklorin I-II faza-
sinda yaxs1 effekt verir. infarkt
miokard1 tam sagaldir. Bu yagin
Amerikada qiymati 1800 ABS dol-

1923-cii ildon ¢ixir

Xiisusi buraxihs

laridir. 10 hektar sahadon bir ton
yag cixir. Mehman Tagiyev qeyd
edir ki, bir ton yagin 500 kq to-
monnasiz Miidafis Nazirliyina ve-
rordim. Ciinki bu yagin qazilori- “
miza, yarahlarimiza boyiik komayi
olardi. Tiirkiya bizdon amarantin
kilosunu 12 dollara almagq istayir.

Fermeri dinlodikco insanin
iiroyi daga déniir. Urayi Vatan,
xalq iiciin yanan 6z vasaitini aqrar
sahaya yonaldon bu sads insan bé-
yiik arzularla yasayir.
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marant taracicoklilor (un-
Aluca) fasilasina daxil olan

birillik, birevli bitkidir.
Diinyada 65 cinsi vo 900-3 yaxin
novii malumdur. E.V.Vuef iso
onun 7 noviiniin oldugunu gosta-
rir. Bir ¢cox alimlar ise onun istifa-
do olundugu adda qeyd edirlor.

Xiisusile qeyd etmok lazimdir ki,
amarant bitkisi orzaq denlik,yemlik,tex-
niki,tibbi ,bozok( dekorativ) vo torovoez
moqsadile istifade olunaraq artiq uzun
illordir ki,diinyada 6z tesokkiiliinii tap-
misdir Mesalen, denlik, yemlik, terevez,
tibbi, bazek (dekorativ) ve s. bolgii iizre
adlandirilir. Bir ¢ox sortlar1 godim denli
bitkiler hesab olunduguna baxmayaraq,
Serqi Asiya 6lkeloerinde amarantin 2 né-
vii terovez bitkisi kimi becorilir; 4 deko-
rativ bitkinin 3 névii ¢igoyine gore, 1-i
ise yarpagina gore dekorativ adlandirtlir.

Bitkinin hiindirliyii 1,5-2,0 m, yaxsi
becorildikde ve miinbit torpaglarda daha
yaxs1 inkisaf ederek boyu 3 metra(Abse-
ron ) catir. Govdesinin diametri 8-10
sm,bir bitkinin orta kiitlesi 3-5 kq (bazen
30 kq) olur. Yarpaqglari iri, uzun-
sov,oval,ellips sokillidir. Cigok qrupu qa-
lin (gur) siipiirge sokili, 1,5 m-o qoder
uzunlugunda miixtelif formalarda six
olur. Dani xirda, dairevi, parlaq, ag, ¢oh-
ray1, gehvayi ve qara renglidir. 1000 de-
nin kiitlesi 0,6-0,9 qramdir. Bir siipiirge-
sinde 1-1,5 kg-a geder den olur. Siipiir-
golomo fazasinda sutkaliq boyvermasi 4-
7 sm, vegetasiya miiddati 85-150 giindiir.
Qeyri-adi yiiksok sixligda yaxsi inkisa-
fetmoa gabiliyyetine malik bitkidir. 1 hek-
tar sahade 75 min adade qoader bitki olur.
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Bir bitkinin ¢okisi 3-5 kq olduguna
gbra 1 ha sahadan 200-250 ton bioloji
yasil kiitlo gotiirmek miimkiindiir. Ona
gora de kend teserriifati heyvanlrinin
yemlondirilmesinde xiisusi ¢okisi olan
yemlik bitkidir.

Amarantin aqrotexnikasi. Qeyd etdi-
yimiz kimi toxumla ¢oxalan birillik bit-

kidir. Amarant bitkisi ister asas ,qarisiq
,2tokrar okinler ii¢iin yararlidir.
Azorbaycan seraitinde sepin iqlim
soraitindan asili olaraq aprel aymnin ikin-
ci, yaxud i¢iincli ongiinliiyiinde, bazen
mayin avvellerinde ,eloce do payizliq
taxillardan sonra yasil yem ve den kimi
sopile biler.Bitkiaras1 mesafe 20-25 sm,
corgoarasi 40- 45 sm, den ii¢iin 70-50
sm Olclide olmagqla sepilir. Sepin daha
xirda gozciiklore malik aqreqat olma-
diqda terevez ve yonca toxumu sepen
masinlarla (CKOH-4,2, CO-4,2, COH-
2,8), yaxud olls sepilir ve toxum 1,5-2,0
sm derinliyinde basdirilir. Tam ciicerti
almandan sonra onlarin inkigafinin ilk 2-
3 hafte arzinde sahe alaq otlarindan te-
mizlenmali, bitkinin hindiirliyii 8-10
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sm olduqda cergearast becorme baslan-
mali, alaq otlar1t mahv edilmeli ve bitki-
lor seyraldilmalidir. Amarant bitkisinin
sutka orzinde 5-8 sm siirotlo boylime
qabiliyyetine malik olmasi alaq otlarinin
zoiflomasine sebab olur. Denin kiitlovi
yetisma fazasinda sorqo toxumu yigan
CM-2,6 markal1 aqreqatla bigilir, quru-

dulur, kombayn, ya da slle doyiiliir. Ve-
getasiya miiddetinde amarant bitkisi en
az1 4-5 doafo suvarilir. Toxumu 4-5 il cii-
corma qabiliyyatini saxlayir.

Amarantin mahsuldarligr ve qidali-
l1iq deyeri. Diinya ohalisinin arzaq prob-
leminin hoallinde DOK, FAO, BO3 tos-
kilatlar1 terafinden tovsiye edilmis or-
zaq, yemlik, tibbi, texniki ,terevez vo
dekorativ (bozok) bitkisi kimi istifade
olunan bu super bitki , azmoahsuldar ve
soranlagmis torpaqlarda bels okilo bilen,
amarant bitkisidir. Miialice vo cavanlas-
dirma ,barpaedici xiisusiyyotlorine gore
torclimade onu "Olmezlik bagislayan"
aqdlandirirlar. Quraqliga doéziimlidiir,
hetta 45-500C istiliye tab gatirir.

(Davamui sah.3-da)
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Bitklarin inkisafi ve boylimesi ligiin
torpagt azotla zenginlesdiren mikroor-
qanizmlari aktivlesdirir.(siderat kimi) 1
hektardan 250 tona gader yasil kiitle, 5
tona goder denverme qabiliyyatine ma-
likdir. Arigiliq Gigiin yararli yem(tozcuq)
manbayidir.

Kok, govdesi, yarpagt ve deni, bu
vo ya basqa dorecede, yag,
kraxmal, vitaminler, pektin, |}
karotin, protein, mikroelement- &
lor, mineral duzlar, sokor vo &
basqa ekoloji temiz maddale-
rin monbayidir. Bu bitki aslin-
de, torkibinde yiiksek keyfiy-
yatli haqiqi ziilalin 10%-ni tos-
kil eden qiymsatli ve insan ve
heyvan orqanizmi ii¢iin avezo-
lunmayan lizin ,triptofan, me-
tionin amintursular1 vardir ki,
bu da gargidalinin, bugdanin,
¢oltiyin ziilalindan(tam ziilal)
xeyli istlindiir.

Hazirda diinyanin bir ¢ox
6lkelarinde yiiksok keyfiyyaotli
yeyinti mehsullar1 hazirlamaq [ §
iciin amarant unundan ve yar- |
masindan 20%-o qoder olave |
etdikde ola pehriz usaq ye- |
moklori, xesil, siyiq, ¢orok, |
makaron vo makaron memu- -.‘
latlar1, ¢orok,miixtolif sirniyat ¥
novleri, tort, biskivit, pegenye,
kampot, spirtsiz igkiler, pive
ve basqa qidali erzaq memu-
latlar1 alinir. Onu Amerika,
Afrika, yaxin sorq Olkeleri, Hlndlstan
Cin, Misir xalglar yeyinti (qida) kimi
vo mialico magsadile istifade edirlar.
Amarant bitkisi duru ve qat1 xdrokilerin
hazirlanmasinda istifade edilmokloe,
hoem do bu bitkiden qis ticiin tedariik
goriiliir,qurudulur, kelom kimi duza qo-
yulur ve kvasla iglenir, hatta pepsi vo
koka-koladan daha giymsetli serinlesdi-
rici igkilor hazirlanir.

200 ilden ovvel Rusiya, Ukrayna,
Polsa, Ruminya, Litva, Latviya ve Esto-
niyada amarant arzaq bitkisi kimi bece-
rilmigdir. Belo melumat vardir ki, 6zii-
niin hiindiir boyu ve yiiksek giicii ile for-
qlenen Rusiya c¢art I Pyotr usaqliqda
amarantdan hazirlanan (bisirilen) siy1g1
tozagaci siresi ile ¢ox sevirmis.

Kegmis sovetloar 6lkesinde kend te-
sorriifat1 akademiyasinn asasini qoymus
vo yaratmis, biitlin diinyan1 gezib-do-
lagmis ve planetde biten on nadir, mii-
toraqqi ve yaxsi olan bitkileri 6zilinlin
¢ox bdyiik kolleksiyasini toplamis aka-
demik N.V.Vavilov avvelcodon demis-
dir ki, amarant 21-ci osrin osas denli
bitkisi olacaqdir. Onun bu uzaqgdrenli-

yi miasir dovrde do 6z oksini taplr.
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Diinyanin demok olar ki, biitiin dlkele-
rinde (Azerbaycandan basqa) genis
miqyasda (hortorofli) istifade edilir ve
biitiin mehsuldarliq ve keyfiyyot gosto-
ricilori nozere alinaraq hesablanmigdir
ki, 1 hektar amarant sahosi toxminen
10 min rubl, yaxud 330 dollar mable-
gindo golir gotirerse, diinyada bu bit-
kinin 90-100 mln hektar sahosindon
29,7-33,0 milyard dollar xalis golir alde
etmoak miimkiindiir.

Amarant deninin, eloco do yasil kiit-
lesinin igslonme (istifade) sferasi (miqya-
s1) ohatoali olduguna gore bir sira dlkelor-
do onun ixract durmadan artir.. Mosolon,
Azarbaycana on yaxin dlkelerden Rusi-
ya vo Ukrayna respublikalarinda ama-

rant deninin yeyinti, yemlik, hom do to-
xum kimi, yaginin tibbi (miialice), hem
de yeyinti mehsulu kimi satis qiymetlori
miloyyonlosdirilmis ve satisa buraxil-
migdir. Rusiyanin miixtalif regionlari tiz-
ro amarant deninin qida ve yemlik mah-
sulu kimi 1 kg-nin giymeti toxminen
190-430 rubl (108-245 dollar), toxum ki-
mi 200-1500 rubl (114-885 dollar), 1 fla-
kon yagl 80 990-1210 rubl (564-640 dol-
. lar) qiymate satilir.
Hazirda  heyvandarligin,
j_ * hemgcinin qusculugun telobata
<7 uygun inkisaf etdirilmosinde
vo onun maya doyerinin agagi
- salinmasinda on miuhim tod-
g birlorden biri méhkem yem ba-
zasimin yaradilmasidir. Yem
*  bazasimin mohkemlendirilme-
sinda ise movcud ananavi yem
bitkiloeriin okin sahesinin arti-
' rilmas, istorse do onlarin meh-
“% suldarhigmin giiniin tolebi se-
viyyesinda yiiksoeldilmasi
problem olaraq qalmaqdadir.
Qislama dovriinde heyvanlarin
yem payinda qida maddeleri
catigmazligin1 aradan qaldir-
maq Ugiin her seyden avvel te-
~ sorriifatin 6ziinde istehsal olu-
| nan yemlorin keyfiyyatini isti-
fade imkanlarini bilmekle ya-
| nasi, onlarin yemlomoye hazir-
. lanma texnologiyasina diizgiin
§ omol olunmalidir.
; Ohalinin erzaq mahsullri-
nin torkib hissesi sayilan hey-
vandarliq mehsullaria olan telebatinin
6denilmasi Azerbaycan Pespublikasinin
Prezidenti ilham Oliyevin 25 avqust
2008-ci ilde imzaladig1" Orzaq tehliike-
sizliyino dair Dovlet Programi"nda da
6z oksini tapmisdir.

Molumdur ki, kend teserriifat hey-
vanlar1 ve quslarinin yem payinin qida-
liligina gore osas hissesini den yemlo-
ri, xtisusile bugda, arpa, qargidali vo
insan torofinden istifade oluna bilen
basqa den yemlori teskil edir, lakin
geyd olunan den yemloari hom do insan
iiclin erzaq mehsulu kimi yiiksek qiy-
matlondirilir.

(Davami sah.4-d2)
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Ona goro do belo bitki yemlorinin
basqa yeni bitki ndvleri ile evez olun-
mas1 vo onlardan semarali istifade edil-
mosi mithiim shemiyyete malik olar.
Belo bitkilorden Azerbaycanda az isti-
fade olunan, demok olar ki, genis maq-
sodli istifade olunmayan amarant bitki-
sidir..

Diinyada ve eloco do Azerbaycan-
da(Okingilik Elmi Tedqigat institutu )
torefinden aparilan ¢oxsayli elmi tad-
qiqat iglerinin naticeleri gdsterir ki,
amarant bitkisi yiiksek moh-
suldarligi, qidalilig1 ve erzag-
lig ve yemlik keyfiyyeti ilo
anonavi bitkilerden asasl for-
qlenir.

Okincilik Elmi Teadqiqat
Instututu Yemlorin Texnologi- |
yas1 ve zootexniki qiymetlon- [
dirilmasi  laboratoriyasinin
amakdaslar1 terefinden aparil- |
mig c¢oxsayli elmi todqiqat is-
lorinin naticelorine osasen
geyd etmoak olar ki, Azarbay-
can soraitinde ,intensiv texnologiya tot-
biq etmoklo, amarant bitkisinin yasil
kiitloe mahsuldarligr 1500-2000 sentner,
don ise 30-50 sentner olmusdur. Belo ki,
Azarbaycan Kond Teserriifat1 Nazirliyi
Okingilik Elmi-Tedqiqat Institutunun
Yemlorin texnologiyasi ve zootexniki
giymatlendirilmesi laboratoriyasi
amakdaglarinin rehberliyi ile her il res-
publikanin miixtsalif torpag-iglim serai-
tindo amarant bitkisinin her iki noviiniin
okini heyata kecirilmisdir. Abseron,
Kiirdemir, Saatli, Selyan, Sabirabad,
Beylaqan, Gance, Lankaran, Goranboy,
Fizuli, Ucar, Soki, Agstafa, Semkir,To-

vuz, Gedebay ve s.bolgelorde tedqgiqat
magsedile okilon amarant bitkisi iize-
rinde miioyyen miisahidelor (bitkinin
boyu,budaqlanma intensivliyi, ¢igokle-
moe, toxumemoslogelme fazalari,yasil
kiitle ve den mshsuldarligr keyfiyyot
gostoriciler ve s.)aparilmis ve heyvan-
darliq teserriifatlarinda (iribuynuzlu,xir-
dabuynuzlu,quslar ve arilar) yem ra-
sionlarina olave edilorok ,noticoler
geyd olunmusdur.

Abseronda okin 27.04.2022-ci il ta-
rixdoe, sonraki okinlor 23-05.2022-ci il

tarixinde heyata kegirilmigdir. Okinin
sahosi comi 1 ha toskil etmisdir. Res-
publikada ilk defe amarant bitkisi lize-
rinde intensiv texnologiya tetbiq olun-
mus, bu ise vahid sahaden 2 defe yasil
kiitle ve toxum mahsulu olde etmoak de-
mokdir. Novbeti yasil kiitle ve toxum
mohsulu oktyabrin 1-ci ongiinliiylinde
todariik olunmusdur. Semkir rayonu
Morul kendi erazisinde fermer tosorrii-
fatinda 1 ha sahede 16.05.2022-ci il ta-
rixde amarant bitkisi okilmisdir. Mehsul
yigimi oktyabrin birinci ongiinlilylinde
hayata kegirilmisdir.Bitkilerin {izerinde
miivafiq miisahidelor aparilmigdir.. Bii-
tiin teserriifatlarda amarant bitkisinin

giibralorden istifade olunmamisdir. Bit-
ki xestolik ve zerorvericilore davamli-
dir. Quraqliga dayaniqlt olub, torpagin
duzlugunu aradan qaldiran bu bitki
Azorbaycan soraitinde, xiisusile Abse-
ronda suvarmaya hessasliq gosterir. Bit-
kinin boyu texminen 2,5 m-a,bazen do
¢ox(3m) catir. Miixtelif fermer tosorrii-
fatlarnda, Sabirabadda tedqiqat magse-
dile 0,3 ha sahode, Kiirdemirde 1ha sa-
hade,iimumiyysetle respublikada cari il-
do 3,5 ha orazido amarant bitkisi okil-
misdir.

Okingilik Elmi-Toadqiqat
Inatitutunun Yemlorin texno-
logiyas1 ve zootexniki qiymat-
lendirilmesi laboratoriyasinda
respublikada ilk defe olaraq
| amarant unundan ¢orok bisiril-
masi ii¢iin tdvsiyaloer hazirlan-
migdir.Azerbaycan Kend Te-
sorriifat1 Nazirliyinin Agrar in-
novasiya Markezinin toskilat-
! cilig1 ilo bolgelerde kegirilon
innovasiya festifallarinda ve
¢oxsayli fermer miiracistlori sayoasinde
respublikanda ilk defe dequstasiya moaq-
sodile amarant qatqili ¢oroekler bigiril-
mig ve istirak¢ilar terefinden beyenil-
misdir.

Hazirda amarant bitkisinin deninden
un (erzaq meqsadile),jmix,yag,yem ki-
mi ister yasil kiitlesinden, istorse do de-
ninden yem rasionlarina olave edilme-
si,dekorativ moagsadlorle milli bayram-
larda ohaliye paylanilmasi,gicoklo-
ri,gdvde,kok ve yarpaqlarindan tibbi
mogqsadlorle istifade olunmasi {igiin
miieyyen islor goriiliir.

AGRQ
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(Davamui sah.5-da)
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Xiisusilo do ,amarant cii-
cortilorinin istifadesi insanlar |
torofinden(miialicovi xiisusiy-
yotine gore) ciddi maraq do-
gurmusdur. Bitki hem de qiy-
motli sideratdir,tdrpaqda duz-
luluq probleminin aradan qal-
dirilmasinda bitkiden tekrar
okinlorde siderat kimi istifa- ©
do olinmusdur.

Umumiyyetle,
bitkisi yiiksok den mehsul- =
darligina gore xeyli forqlonir,
yoni olverissiz soraitde belo hor hek-
tardan minimum 20 sent., biitiin aqro-
texniki tadbirler tetbiq edilmoakle su-
varilan seraitde bundan 2, hetta 3 defe
¢ox den mehsulu gotiiriilir. Amaran-
tin {stlin cehatlorinden biri
do yagsil kiitlesi ve deni pro-
tein, yag, mineral maddeler
vo vitaminlarle zengin olma-
sidir. Hotta Avstraliya alimlo-
ri amarantin "C" vitamini,
makro ve mikroelementlorle
zonginliyine goére ona oxsar
ikinci bels bitkinin olmamasi-
n1 qeyd edirler.

Amarant ev heyvanlari-
nin vo quslarinin ecazkar ye-
midir.9gor onun yasil kiitle- * ;-
sini (25%-o qoderi basqa ; -
yemlorlo birlikde)donuzlara
verilorso 2-5 dofo, ciiceloro
verilorse2-3 defe tez,inek ve kegilor
iso hem otlik ,hem de siidliik istiqa-
moatde heyvanlarda ¢oki artimi miisa-
hide olunar.Sagmal inoaklore verilor-
so,siidlin yaglilig1 artir.Heyvanlara ya-
s1l kiitlesini verdikde, heyvanlar tez
boyiiyiir, 4 aya texminen 60 kq canli
kiitlo emolo gatirir.

Okingilik Elmi Tedgiqat Institutu-
nun Yemloarin texnologiyasi ve zootex-
niki giymatlondirilmasi laboratoriyasi-
nin emoekdaslari terefinden siidliik iri-
buynuzlu cins mal-qara lizerinde yasil
yem kimi ve inkigafda olan quslar tize-
rinde yem rasionuna olave edilmoklo
todqiqat aparilmis, neticeler qeyd
olunmusdur. Bu zaman quslar iizerinde
aparilan tedqiqatlarda yem rasionuna

e =
amarant ‘__ ;?‘-‘
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defisit yemloarin- at-siimiik unu, ot unu
vo baliq unu slave edilmese do qusla-
rin salamat saxlanmasi, boy artimi, ¢o-
ki kiitlesi ve baden 6l¢iilerinin normal
ihkisafi tomin olunmusdur.iribuynuzlu
heyvanlarda iso siidiin moehsuldarlig

vo keyfiyyoti (yaghligi) art-
misdir.

Heyvandarligin inkisaf et-
dirilmesinde,bu sahoede moh-
suldarligin ,xiisusile de isteh-
sal olunan heyvani mehsulla-
rin- ot vo ot mohsullari,siid vo
siid mohsullariin keyfiyyaoti-
nin yaxsilagdirilmasinda zii-
lalla zengin bitkilerin rolu bo-
ylikdiir.Bu bitkilerin terkibin-
, do olan qgida maddelerinin
. miqdari,qidalilign ,hezmoge-
diciliyi yiiksek olmagla hem
de okingilik ii¢lin boyiik ahe-
miyyote malikdir.

Amarant -yiiksok ziilall1 bitkidir.Is-
tor yasil kiitlesinde ,istorse de deninde
avazolunmayan amintursularin ardicil-
ligina gore,xiisusile de lizinin,miqdari-
na gore ¢ox shamiyyetlidir.

_ Daninin 8%-o qoderi yag-
- dir.Yag1 cox qiymatlidir. Tor-

kibinde ,,skvalen,,adlanan
. madde vardir ki, o da ¢ox qiy-
motli tibbi memulatdir.Xer-
¢ong xostoliyinin miialicesin-
do istifade olunmaqla,toxu-
malarin regenerasiyasinda is-
= tifade olunur.
 Torkibinde vitamin C ve
karotinin ¢ox olmasi ise onu
daha da qiymetli edir, hey-
vanlarin immuniteti yiiksolir
vo naticede ise xesteliye tu-
tulmurlar.

Raxit ciicelars 2 giinliilk yemlondi-
rilmoasinda yaxsi1 effekt verir.

Beloliklo, qeyd olunanlar1 esas go-
tirerak respublikada kend teserriifati
heyvanlarinin yems olan ¢atismazligini
nisbaton azaltmaq moagsadile an sorfe-
li yemlik bitkilorden biri kimi amarant
bitkisi deninden, hem do yasil kiitle-
sinden keyfiyyotli jmix, srot, ot unu,
gqaba yem,deneverlesdirilmis yem-
lar,qiivvali yem olavaleri, silos ve bas-
ga olave yemloar hazirlanmasi li¢iin se-
marali istifade edilmelidir.

Sevil Abbasquliyeva,

Okincilik ET Institutunun
Laboratoriya miidiri,

Agqrar elmlar iizra falsafa doktoru
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ran texnologiyalarin tatbiqi kand tasarriifat bitkilorinin mahsuldarligi-

B ecarma texnologiyasinin va akin sisteminin miiasir talablora cavab ve-

ni artirmaga va heyvandarhigin inkisafi iiciin mohkam yem bazast ya-
ratmagin asaswni tagkil edir. Yemciliklo masgul olan tasarriifatlarda akin saha-
sinin ela bir dovriyyasi yaradilmaldir ki, hektardan daha ¢ox mahsul almaq
miimkiin olsun. Novbali akinlarin va salaf bitkilorin miiayyanlagdirilib diizgiin
tatbiqi akincilik madaniyyatini yiiksaldir, torpagin miinbitliyini artirir, bol va
keyfiyyatli mahsul alinmasinin asasini taskil edir.
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Heyvandarligr keyfiyyotli, bol ve
qidali yemle tomin etmakden &trii tobii
yem saholeri ile yanasi ¢oxillik ekma-
lor (yonca, xasa), paxlalilar (soya, lor-
go, yem noxudu, giiliil), denli bitkiler
(arpa, velemir, qargidali, ¢coman toppu-
zu, rayqras), sireli yemlar (yem ¢ugun-
duru, yem gabagi, yem qarpizi) yem ba-
zasinin osasini togkil edir. Bu bitkiler
bol yasil kiitle vermokle barabaer torpa-
g1 lizvi ve mineral maddalarle zangin-
losdirir, onun fiziki xasselorini, struktu-
rasin1 vo miinbitlik gdstericilerini yax-
silasdirir. Belo bitkilorden biride ama-
rant bitkisidir.

Amarant (Amaranthus) cinsine vo
Amaranthaceae ailosino mansub olan
birillik denli bitkidir. Goévdesi diiz,
yogun, saxalidir, narinci ve qirmizi
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Firdovsi 9laokbarov

dunyada bu bitkiys
maraq artmisdir

rongli clipiirgelor emola gotirir. Yar-
paqlar1 yasil ve parlaq qirmizi rengli,
boyu 1,5 metrden 2,0 metradak olur.
Toxumlari sar1 ve qara rengde ¢ox xir-
da dairevidir. 1000 aded denin ¢okisi
sortdan asili olaraq 0,56-0,60 qrama
cata bilir. Bir bitkide 100 min vo daha
¢ox toxum oldugundan onun emsali
ylksoak olur.

Amarant isti vo isiq seven bitkidir.
Onun inkisafi {i¢lin an elverisli tempera-
tur 30-350C hesab olunur. Giiclii kdk
sistemine malik oldugu ii¢iin yay ayla-
rinda inkisaflart normal kegir. Vegetasi-
ya miiddeti becormo amillerinden asil
olaraq 120 giinden 150 giine kimi da-
vam edir. Xostolik ve zerorvericilore
qars1 davamldir.
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Amarant orzaq bitkisi kimi hoale 8
min il bundan avvel Moarkezi Amerika
vo Meksikada melum olmusdur. O za-
manlar amarantin 6ziinden yemak ii¢iin
miixtolif formalarda istifade edirmislor.
asasen onun unundan keyfiyyotli xomir
xoroklori hazirlayirdilar.

Sonralar xalq terefinden amarantin
miialicovi shemiyyeti malum oldu ve
xilisusende korpe usaqlar {iglin xiisusi qi-
dalarin hazirlanmasinda genis istifade
olunurdu. Ciinki ondan hazirlanan qida
mohsullart uzun miiddet
saxlansa belo xarab olmur \S
vo keyfiyyetini itirmir. Hom- -
¢inin onun unundan loziz vo da- =
dalt pehriz yemoklori hazirlanir.
Aragdirmalar gore 100 qr amarant unu-
nun torkibinde 14 qr asan hezm olunan
protein, 65 qr karbohidratlar, 4 mq C vi-
tamini, 159 mq kalsium (Ca), 508 mq
kalium (K), 8 mq demir (Fe) elementlo-
ri vo 371 kkalori vardir Avrépanin miix-
tolif 6lkelorinde, habelo ABS-da ticarot
sobokelorinde goher ohalisi liglin ama-
rantin doni ve unu, hemginin ondan ha-
zirlanmis miixtelif yemoklor, insanlarin
ehtiyacinin 6denilmasi magsadile biolo-
ji kiitlesi satilir.

Hal-hazirda diinyada bu bit-
kiyo maraq atrmigdir. Belo ki,
Meksikada, Morkozi vo Cenubi Ameri-
kada, Hindistanda, Cinde, Rusiyada,
Ukraynada ve bir sira Avropa 6lkelerin-
do amarantdan genis ve semerali istifa-
do olunmasj megsedile elmi -todqiqat
morkezlori vo miiesiselori yaradilmis-
dir. Tekco ABS-da bu bitki ilo maggul
olan bir neco elm morkozlori vo Elmi
Todqigat Amarant Institutu foaliyyet
gostorir.

Tedqiqatlarla miieyyen edilmigdir
ki, amarantin yasil kiitlesi ve deni key-
fiyyetina ve torkibindeki qida maddele-
rinin miqdarina gore diger yem
bitkilerinden istiinliyi
ilo forglonir. Homgi-
nin bu bitki bir ¢ox
vitaminler (A, C, E, B qrupu), lifler, kal-
sium, fosfor, kalium, maqnezium, mis,
demirle zengindir. Ona gérode amarant
heyvandarlq sahesinde de qidali yem sa-
yilir. Belo ki, onun yasil kiitlesinden
heyvanlar i¢iin denever yem, biriket,
ziilal pastasi, hiiceyre sirosi, ot zordabi,
protein konsentrat1 hazirlanir. Belo qari-
siglar diger yemlora qarisdirmaqla qus-
culuq istigametinde quslarin kokeldil-
mosinde genis istifade olunur. Bunun
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tciin don xirdalanir veo termik tsulla
yem ti¢lin hazirlanir.

Diinya dlkelerinde iribuynuzlu
mal-qaranin yedizdirilmesinde ama-
rantin diger denli bitkilerle qarisiq
(qargidali, sorqo) okinlerinden ol-
do olunmus silosla balans-

lasdirilmis  pro-
tein torkibine go-
ro hazirlanmig biokiitlesinden genis is-
tifade olunur. Belo yemlor heyvanlar
torofinden istahala yeyildiyi iiglin siid
mohsulunun keyfiyyeti yiiksolir ve
mohsuldarliq artir.

Okingilik Elmi Todqigat Institunda
aparilmis todqiqarlar gosterir ki, becoril-
mo soraitinden asili olaraq amarantin
okin sahalorinden 650-800 sen/ha yasil
kiitlo mohsulu gotiirmek miimkiindiir.
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Qarisiq okinlerde ise bu mehsuldarliq
1200-1300 sen/ha-a ¢ata bilir.

Amarant hem de yiiksek toxum
mohsuldarligi ile forqlenir. Olverigsiz
soraitdo belo her hektardan 20 sentner
toxum mehsulu almaq olur. Amarantin
toxumu protein, mineral maddsler ve vi-
taminlorle olduqgca zengindir. Amaran-
tin toxumlari diinyada "super-fud" sayi-
lir. Miitexessisler onlarin qidali xiisu-
siyyatlorini ¢cox yiiksek qiymatlondi-
4 rorok usaqglarin gidalanmasima daxil
‘ etmayi tovsiye edirler. Ama-
rant toxumlarinda qliiten yox-
dur ki, bu da onlar qliitensa doziil-
mazliyi olan usaq ve bdyiikler liglin
faydali edir. ET Amarant In-
stitutunun  moelumatlarina
asasen toxumun torkibinde 30-
35%-dek yag vardir. Hemin
yagdan on ¢ox usaq qidalarinda ve far-
makoloji preparatlarin hazirlanmasinda
istifade olundugu tg¢iin hal-hazirda diin-
ya bazarlarinda 1 ki-
lograminin ~ giymeti
250-300 ABS dollari civarin-
dadir. Amerika alimlori agkar
edibloer ki, amarant yagmin istehlaki
ganda xolesterinin seviyyosini asagl sa-
lir vo bununla da insani tirek vo damar
xostoliklorinden qoruyur. Urayin isemik
xostoliyi vo hipertoniyadan oziyyet ¢o-
konlor {i¢iin amarant osl sofadir. Rutinle
zongin olan amarant damarlarin
divarlarini  mdéhkemlendirerek
varikoz xesteliyinin inkigafina
mane olur. Amarantda "lunazin"
adl1 peptid askar olunub. Bu peptid
glicli xargangealeyhine tosir edir
vo homginin sokorli diabet, iirok
xostoliklori ve insultdan qoruyur.
Amarant yaginn torkibinde olan nadir
madde "skvalen" orqanizmin hiiceyrolo-
rini cavanlasdirir, xergengin yayilmasi-
nin qarsisint alir, eksema, psoriaz, dem-
rov, yaniqlar, trofiki xoralar zamani de-
rinin daha tez sagalmasini tomin edir.

Toeasssiiflor olsun ki, qiymetli ama-
rant bitkisine respublikamizda maraq ol-
duqca azdir. Ancaq Okingilik ET Institu-
tunda elmi todqiqat magsedile az sahe-
lorda becarilir.

Tovsiyye ederdik ki, pespublikada
foaliyyot gostoron 6zel ve fermer tosor-
riifatlarinin rehberleri amarant bitkisinin
becorilmasi ii¢iin maraqlarini artirsinlar
vo xiisusi sahoaler ayrilaraq genislnmasi-
no sgorait yaratsinlar. Beloaliklo onlar
hom 6z teserriifatlarinin rentabelli olma-
sina va bu giymatli bitkinin yayilmasina
nail olmus olarlar.
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Amarant (Amaranthus) cinsina vo
Amaranthaceae ailosino moansub

olan birillik donli bitkidir.

Amarantin toxumlar: diinyada .
"super-fud" sayilir. Miitaxassislor % -
onlarin qidahgiisusiyyatlorini |
¢ox yiiksok qifmotlondirarak
usaqlarin qigalanmasina
daxil etmayi W§vsiya edirlar. s

Hal-haﬁda diinyada®u
& bitkiyo'marag atrml dir.
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